Extra Gezondheidsmonitor

De Gezondheidsmonitor Volwassenen en Oude-
ren wordt eens in de vier jaar uitgevoerd. In
2022 was er in het kader van de ZonMw COVID
subsidie een extra meting.

De dataverzameling van de Gezondheidsmoni-
tor volwassenen en ouderen startte op 6 sep-
tember tot en met 28 november 2022 (12 we-
ken). Mensen konden online of schriftelijk mee-
doen aan het onderzoek. Online kon men mee-
doen in het Nederlands en Engels. Mensen zijn
maximaal vier keer benaderd. De vierde bena-
dering is alleen uitgevoerd in gebieden met een
lage respons.

In de regio Rotterdam-Rijnmond zijn in totaal
64.446 mensen benaderd voor deelname aan
het onderzoek. Het onderzoek heeft 18.283
bruikbare vragenlijsten opgeleverd, 9.625 res-
pondenten in de leeftijd tussen 18 en 64 jaar en
8.658 van 65 jaar of ouder. De gemiddelde res-
ponsis 28,4% enis iets lager dan de respons bij
de laatste meting in 2020 (30,8%).

Over de Corona Gezondheidsmonitor
Volwassenen en Ouderen 2022

Tabel 1. Respons Gezondheidsmonitor 2022
GGD Rotterdam-Rijnmond (N=64.446)

Soort respons 18-64 jaar 65+ Totaal

Bruikbaar 9.625 8.658 18.283

Niet-eigenlijke

. 214 205 419
non-respons
Niet Bruikbaar 225 133 358
Non-respons 33.824 11.562 45.386

*Niet eigenlijke non-respons is: verhuizingen buiten de re-
gio, woonachtig in instellingen en overleden.

De respons bij de 18- t/m 64-jarigen bedroeg
21,9% en bij de 65-plussers 42,1%. Bij het bere-
kenen van de respons is uitgegaan van de bruto
steekproef en de bruikbare respons. In de
steekproef is gestratificeerd naar leeftijds-
groep. Voor de gemeente Rotterdam is de
steekproef op gebiedsniveau opgehoogd.
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Meer informatie

Deze feitenkaart is te vinden op www.Gezondheidinkaart.nl.

Vragen over deze feitenkaart mailt u naar gezondheidsmonitor@rotterdam.nl.
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Respons ouderen twee keer

zo hoog als bij volwassenen
Lansingerland, Krimpen aan den IJssel, Goeree-
Overflakkee en Barendrecht zijn de vier ge-
meenten met de hoogste respons bij de 18- t/m
64-jarigen. Hier deed ruim een kwart van de be-
naderde volwassenen mee. De deelname bij 65-
plussers is hoger, de respons is bij een groot
deel van de gemeenten ongeveer 50 procent.
De respons is in Rotterdam bij zowel volwasse-
nen als ouderen het laagst.

Figuur 1. Responspercentage 18- t/m 64-jarigen per
gemeente
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Capelle a/d IJssel 23%
Nissewaard 22%
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Rotterdam 20%
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Figuur 2. Responspercentage 65 jaar en ouder per
gemeente
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Respons binnen Rotterdam

varieert aanzienlijk

De respons varieert binnen Rotterdam aanzien-
lijk. In Hillegersberg-Schiebroek is de respons
voor zowel 18- t/m 64-jarigen als 65-plussers
het hoogst. In Charlois is de respons voor beide

groepen het laagst.

Figuur 3. Responspercentage 18- t/m 64-jarigen per
gebied in Rotterdam
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Figuur 4. Responspercentage 65 jaar en ouder per
gebied in Rotterdam
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Benaderingswijze

Via een steekproef zijn mensen schriftelijk uitgenodigd voor deelname aan het onderzoek. De meeste
mensen zijn maximaal 3 keer benaderd. Een klein deel heeft een vierde benadering ontvangen of is aan
huis benaderd. De vierde benadering is ingezet in gebieden die achterblijven in respons (percentage of
aantal). Het gaat om 5.100 18 t/m 64-jarigen in de onderstaande gebieden:

Goeree Overflakkee (100)
Delfshaven (1.000)
Kralingen-Crooswijk (500)
Feijenoord (1.000)
IJsselmonde (1.000)
Charlois (1.000)

Hoogvliet (500)

Schema 1: Benaderingswijzen per leeftijdsgroep

18 t/m 24 jaar 25t/m 64 jaar 65+ jaar
suitnodingsbrief met suitnodingsbrief met suitnodingsbrief met
inlogcode online inlogcode online inlogcode online
vragenlijst + flyer vragenlijst + flyer vragenlijst + flyer
eherinneringskaart eherinneringsbrief evragenlijst
evragenlijst evragenlijst eherinneringsbrief
eoptioneel eoptioneel eoptioneel huis-aan-huis
herinneringsbrief herinneringsbrief motivatie

Voor de ouderen met een Turkse, Marokkaanse, Surinaamse, Antilliaanse of Arubaanse afkomst, zowel
van de eerste als tweede generatie is huis-aan-huis gemotiveerd en geénquéteerd. In regio Rotterdam-
Rijnmond zaten 1.579 mensen in de steekproef voor het huis aan huis motiveren. Deze aanvullende
werkwijze is alleen in de gemeenten Schiedam (45), Capelle aan den IJssel (46), Vlaardingen (29) en
Rotterdam (1.459) ingezet.

Tabel 2: Uitkomsten huis aan huis benadering bij ouderen met een niet-westerse migratieachtergrond

Mogelijke uitkomsten van huis-aan-huis benadering Aantal %
Respondent thuis, vragenlijst achtergelaten 133 8%
Respondent thuis, wenste niet deel te nemen 193 12%
Respondent niet thuis, vragenlijst achtergelaten 350 22%
Respondent niet bezocht 337 21%
Respondent thuis, geen vragenlijst achtergelaten, belooft deelname 180 11%
Respondent thuis, geeft aan deel te hebben genomen 61 4%
Respondent niet in staat deel te nemen (taalproblemen, ziek, langere 277 18%
tijd afwezig of overleden) °
Niet aangebeld/onveilig gevoel 3 0%
Respondent niet bereikt, naam/adres fout of verhuisd 45 3%
Totaal aantal in steekproef voor huis-aan-huis benadering 1.579 100%
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Helft 65-plussers doet mee met
een papieren vragenlijst

De helft van de 65-plussers heeft met een schrifte-
lijke vragenlijst deelgenomen. Dit is hoger dan bij
de respondenten tot en met 64 jaar waar onge-
veer één op de tien respondenten schriftelijk deel-
nam.

Figuur 5. Wijze van deelname bij respondenten van 18
t/m 64 jaar en 65 jaar en ouder
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Een even groot deel van de respondenten van 18
t/m 64 jaar en 65 jaar en ouder doet mee na de
eerste benadering. Bij de 2° benadering is het aan-
deel respondenten van 65 jaar en ouder dat mee-
doet hoger, maar deze groep kreeg dan ook een
schriftelijke vragenlijst meegestuurd, terwijl de
groep tot en met 64 jaar een herinneringsbrief of
kaart kreeg.

Bronnen en verwijzingen

Figuur 6. Aandeel respondenten dat deelneemt naar
aantal benaderingen per leeftijdsgroep
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Vanaf 20 juni 2023 resultaten

beschikbaar

Op 20 juni 2023 verschijnt het persbericht met de
landelijke resultaten van het onderzoek. De regio-
nale cijfers en de gemeenterapporten staan dan
op www.gezondheidinkaart.nl

Over de onderstaande thema's verschijnen aan-
vullende rapportages:

e Ervaren gezondheid
e Gewicht

e Roken

e Mentale gezondheid

Corona Gezondheidsmonitor Volwassenen en Ouderen 2022, GGD’en, CBS en RIVM
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Bijlage respons naar achtergrondkenmerken

Tabel 3. Respons op de Gezondheidsmonitor in 2012, 2016, 2020 en 2022 naar achtergrondkenmerken

Achtergrondkenmerk 2012 2016 2020 2022
Gebied

Rotterdam 38,4% 30,9% 28,2% 252%
Regio exclusief Rotterdam 49,1% 38,1% 33,7% 31,7%
Geslacht

Man 40,9% 311% 29,0% 27,5%
Vrouw 46,7% 36,9% 32,5% 29.2%
Leeftijd in 10-jaarsklassen

18 t/m 24 jaar 30,7% 20,5% 20,7% 14,3%
25t/m 34 jaar 32,6% 20,8% 19.8% 16,8%
35t/m 45 jaar 357% 24,3% 22,4% 18,9%
45t/m 55 jaar 44,0% 30,2% 27.3% 24,9%
55t/m 65 jaar 53,4% 43,2% 37.9% 32.2%
65t/m75 jaar 62,7% 54,9% 48,6% 42,1%
75t/m 85 jaar 62,0% 57,6% 50,6% 43,9%
85 jaar en ouder 51.0% 52,6% 42,9% 36,4%
Herkomst

Nederlands 50,2% 40,3% 37.5% 34,5%
Marokko 19,5% 12,0% 8,8% 8%
Turkije 23,3% 14,8% 12,6% 11,9%
Suriname 26,9% 23,9% 19,8% 16,7%
Nederlandse Cariben 21,8% 18,6% 14,5% 14,1%
Overig niet-westerse landen 28,8% 21,9% 21,0% 16,4%
Overig westerse landen 38,7% 31.3% 27,0% 24,2%
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Tabel 4. Aantal respondenten per gemeente in 2022 naar leeftijdsgroep

Gemeente Aantal respondentep 18 Aantal respondenten 65 Totaal aantal
t/m 64 jaar jaar en ouder respondenten
Barendrecht 399 360 759
Capelle a/d IJssel 405 345 750
Krimpen a/d IJssel 389 342 731
Maassluis 396 344 740
Ridderkerk 332 344 676
Rotterdam 4.525 3.840 8.365
Schiedam 342 341 683
Albrandswaard 307 332 639
Vlaardingen 421 343 764
Lansingerland 345 371 716
Goeree-Overflakkee 360 312 672
Nissewaard 349 366 715
Voorne aan Zee 1.055 1.018 2.073
Tabel 5. Aantal respondenten per gebied in Rotterdam in 2022 naar leeftijdsgroep
Gebied Aantal responder!ten Aantal resp_ondenten 65 Totaal aantal
18 t/m 64 jaar jaar en ouder respondenten
Rotterdam Centrum 321 175 496
Delfshaven 363 283 646
Overschie 401 171 572
Noord 356 327 683
Hillegersberg-Schiebroek 350 395 745
Kralingen-Crooswijk 371 344 715
Feijenoord 357 342 699
IJsselmonde 370 329 699
Pernis 116 84 200
Prins Alexander 365 340 705
Charlois 374 362 736
Hoogvliet 376 346 722
Hoek van Holland 203 153 356
Rozenburg 202 189 391
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